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Sich Wohlfühlen – das ist in der heutigen, schnelllebigen 
Zeit oftmals eine echte Herausforderung. Seit nunmehr 
25 Jahren gelingt es Birgit Schreurs in ihrem Beauty & 
Relax Studio in Ahaus Wessum mit großer Freude und 
Passion einzigartige Wohlfühlmomente zu schaffen.

Beauty & Relax – der Name ist bei Birgit Schreurs Pro-
gramm, denn sie legt großen Wert auf echte Handarbeit. 
„Eine menschliche Berührung sorgt direkt und unmittel-
bar dafür, dass wir uns entspannen und wohlfühlen. In 
den verschiedenen Behandlungen nach MARIA GALLAND 
verwöhne ich meine Kund*innen mit meinen Händen“, so 
die stolze Inhaberin des Beauty & Relax Studios. 

Seit nun mehr als 10 Jahren lebt Birgit Schreurs in  
Ahaus-Wessum ihren Traum vom Arbeiten und Wohnen 
unter einem Dach. Zuvor hat die gebürtige Niederrheine-
rin ihr Beauty & Relax Studio 15 Jahre lang vom Golf- und 
Landhotel Ahaus aus betrieben. „Seit dem Umzug mei-
nes Studios in die Grünstraße 14 kann ich meine Beru-
fung als Kosmetikerin noch viel besser leben. 

Das spiegelt sich auch in meiner Kundschaft wider. So 
viele Frauen und Männer kommen seit vielen Jahren zu 
mir, um sich etwas Gutes zu tun und sich eine Auszeit 
vom stressigen Alltag zu gönnen. Diese enorme Wert-
schätzung meiner Arbeit freut mich riesig und ich bin 
dafür sehr dankbar“, erklärt die stolze Jubilantin Birgit 
Schreurs.

Natürlich freut sich die stolze Inhaberin des Beauty & Re-
lax Studios auch immer wieder, neue Menschen bei sich 
begrüßen zu dürfen. „Ob Neu- oder Stammkund*in – an-
lässlich meines 25-jährigen Jubiläums habe ich für alle, 
die noch in diesem Jahr eine Behandlung bei mir buchen, 
ein kleines Geschenk vorbereitet“, verrät Birgit Schreurs.

Auf die Frage, wie sie selbst für Entspannung und Rela-
xen in ihrem Leben sorgt, antwortet sie souverän: „Meine 
Arbeit ist meine Passion. Sie erfüllt mich mit Energie und 
ich selbst kann mich ganz wunderbar dabei entspannen, 
wenn ich eine Massage gebe. Um meinen Kunde*innen 
immer die bestmögliche Behandlung anzubieten, erlebe 
ich zuvor für mich bei einer Kollegin, das neueste Ange-
bot oder Programm der Methode MARIA GALLAND.

Zum Schluss noch ein heißer Tipp von Birgit Schreurs: 
Jetzt bereits an Weihnachten denken und sich selbst und 
anderen lieben Menschen mit einem Wohlfühl-Gutschein 
überraschen.
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